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1. ILTA: Veneeseen tutustuminen ja meriharjoittelua 
 
1 h Veneeseen tutustuminen 

● Juomia + hedelmiä 
● Esittelyt ja purjehduskokemukset 
● Veneeseen tutustuminen sisältä ja varustekartta (turvavarusteiden läpikäynti) 
● Veneeseen tutustuminen ulkoa (mistä voi ottaa tukea, älä astu köysien päälle) 
● Lepuuttajien sidontaharjoitus (siansorkka + varmistuspolvi) 
● Valmistautuminen merelle lähtöön -tarkastuslistan nopeutettu läpikäynti 
● Pelastusliivit + turvallisuus briifaus 

 
3 h Meriharjoittelua. Pääpaino asioiden esittelyllä ja kaikki pääsevät osallistumaan. 

● Lähtö 
● Moottorilla ajoa + suunnan muutoksia ± 90° + 8 (kaikki ajaa) 
● Iso purjeen nosto 
● Purjehtimista eri tuulensuuntiin, Vendoja, Jiippejä 
● Purjeiden lasku 
● MOB moottorilla 
● Rantautuminen 
● Loppubriifaus 

 

2. ILTA: Teorian kertaus ja meriharjoittelua 
 
1 h Teoriaa 

● Käydään läpi teorian pääkohdat 
● Teorian Q&A 
● Väistämissäännöt 
● Merimerkit 
● Veneklubin esittely 
● Valmistautuminen merelle lähtöön -tarkastuslistan nopeutettu läpikäynti 

 
3 h Meriharjoittelua.  

● Iso purjeen nosto + genoan avaus 
● Purjehtimista eri tuulensuuntiin 
● Venda & Jiippi 
● Purjeiden reivaus 
● Purjeiden lasku 
● Ankkurin käyttö (rantautuessa, vapaasti) 
● Rantautumisharjoituksia: Aisaan etuperin / Poiju-laituri jokainen harjoittelee 
● Loppubriifaus  
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3. PÄIVÄ (Lauantai): 6 + 2 harjoittelua ja rutiinin hakemista 
 

● 6 + 2 Harjoittelua 
● Lähtö 
● Purjeiden nosto 
● Vendat 
● Jiipit 
● Purjeiden lasku 
● Rantautuminen 
● + Reivaus 
● + MOB mahdollisesti purjein 

● Solmut (paalu, knaapi, kahdeksikko, vyyhteäminen) 
● Navigointia (reittisuunnitelma, paikanmääritys) 
● Purjeiden trimmaus (myös virtauslangoilla) 

 
 
4. PÄIVÄ (sunnuntai): Kertausta ja oppilaiden itsenäisiä suorituksia 
 

● Sovitaan yhdessä halutuimmat kertausasiat 
● Kertausta 
● Oppilaiden itsenäisiä suorituksia eri osa-alueista 
● Mahdollisesti septin tyhjennys ja dieselin täyttö 
● Veneen luovutuskuntoon laitto 
● Kurssin palautekeskustelu 
● Jatkosuunnitelmista keskustelu 
● Kurssitodistuksien jako 
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